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Il progetto di "Affetti Speciali" prende il via lunedì : otto lezioni gratuit e

Dalla parte dei più deboli
Partono a Mercato i corsi per chi assiste anziani malati

VALLE SAVIO - Prendiam o
l'ultimo Comune che h a
pubblicato i suoi dati demo-
grafici, Sarsina . Il 13% dell a
popolazione (uno su otto, al -
l'incirca) ha più di 75 anni ;
il 3% ha già spento le 85 can-
deline . Che i Comuni monta-
ni abbiano una popolazion e
generalmente vecchia non è
certo una novità : più rare so-
no invece le iniziative volte a
tutelare gli anziani e chi si
prende cura di loro .
A questo serve il progetto
"Affetti speciali" dell'Asp ,
che porterà un ciclo di in-
contri gratuiti nella sala po-
livalente di Casa Insieme a
Mercato Saraceno . Per ott o
lunedì (a partire dal 25 gen-
naio) saranno affrontati i te -
mi relativi alle badanti . Dal-
le medicazioni alle situazio-
ni che si possono venire a
creare, anche nei rapport i
con la famiglia dell'anziano .
Altre informazioni verrann o
date sui servizi sociali offer-
ti dal Comune, per permette -
re di orientarsi meglio di
fronte a un mondo di norm e
in apparenza complicate .
Verranno svolti anche incon-
tri di approfondimento su
quello che accade nella men-
te della persona colpita dall a
demenza, e comprendere l e
conseguenze della malatti a
nella vita quotidiana, a par-
tire dalle stranezze nel com-
portamento . "Abbiamo gi à
avuto una ventina di richie-
ste di iscrizioni, ed è a di-
sposizione qualche altro po-
sto - spiega Riccardo Pieri ,
operatore di Arco e consu-

lente dell'Asp - . Ci tenevam o
a dare più informazioni pos-
sibili alle badanti . Organiz-
ziamo corsi anche ai fami-
gliari degli anziani ; si tratt a
di lezioni separate perché ,
anche se si occupano en-
trambi di assistenza a un an-
ziano, la badante e il parent e

hanno ruoli differenti".
Continua così l'attenzione a
temi così delicati, dopo l'a-
pertura del Alzheimer Caff è
nel bar del teatro Dolcini .
Un punto di incontro che ,
nato pochi mesi fa, è già de-
collato, permettendo alle fa-
miglie dei malati di condivi -

dere la propria esperienza e
farsi forza . Il primo in vall e
Savio; e in una montagna ta-
gliata fuori da molti servizi ,
spesso isolata, ci sono biso-
gni che spesso non riescon o
ad essere accolti . Uno di
questi è quello di chi assist e
i malati ; se a Cesena non so -

no mai mancati i progett i
per dare informazioni e so-
stegno a famiglie e badanti ,
il corso di Mercato Saracen o
è il primo che esce dai con-
fini della pianura . Un segna-
le confortante per una valla-
ta che non vuole essere di-
menticata
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a Resto del Orlino
Forlì

ECCO COME CONTRIBUIR E

Comitato contro la fame
nel mondo in aiuto di Haiti

Il Comitato per la lotta contro la fame nel mondo ha deciso d i
offrire la sua solidarietà ad Haiti attraverso la comunità dell e
Piccole Sorelle del Vangelo che è presente da 24 anni nel
quartiere popolare di Port au Prince . Il Comitato sta inviando
loro 5000 euro per far fronte alle prime emergenze e s 'impegna
ricostruire la scuola primaria del quartiere che è in parte
crollata . Chi vuole impegnarsi in questa iniziativa, può versare i
suo contributo, al Comitato per la Lotta contro la Fame nel
Mondo: Banca di Forlì 'IT33 D085 5613 2040 0000 0229 743' o
C/C postale n . 17877473 indicando la causale : `Emergenza pe r
Haiti' .
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